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Escursione  Valle del Liro Bivacco Zeb 2011 mt  

Sabato 4 Maggio5 2024 
PARTENZA  Arcore Piazza Pertini ore 6.15 con mezzi propri 

 

Da Gravedona si prende la SP n.4 Livo_Dosso di Livo, oltrepassare il nucleo abitato fino area 
pic nic Pian Castagne 900mt  ( possibile parcheggio ). Si prosegue su strada in cemento fino a 
località Caiasco mt 1000. Da qui inizia una strada agro-silvo-pastorale che seguiremo fino alla 
località Foppa (1126m). Continuare su sentiero ben marcato oltrepassando il ponte di Madri sul 
torrente Liro, fino a giungere all’Alpe di Madri (1285m). Dall’alpeggio proseguiremo per qual-
che centinaio di metri su sentiero poco marcato (presenza di ometti) e attraverseremo il torrente 
portandoci sulla parte destra della valle. Seguendo ancora una vaga traccia giungeremo a quota 
1480m dove, aldilà del fiume, saranno ben visibili i bolli bianchi e rossi della nuova segnaletica. 
Riattraverseremo il torrente Liro seguendo la nuova traccia e giungeremo all’Alpe Mugiam 
(1567m). Successivamente, risalendo il ripido versante sud-est della valle di Muggiolo, arrive-
remo al Bivacco Zeb (2011m). 

Escursione: Dislivello 1000mt Difficoltà EE Tempo percorrenza salita 3 ore ½ - 2 discesa 
Iscrizioni: Arcore sede CEA, Piazza Martiri della Libertà,   il martedi e venerdì  apertura sede dalle 21.00 alle 
22,30  termine iscrizioni  3 maggio 2024. 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri.  
Assicurazione obbligatoria: per i non iscritti CAI stipula dell’assicurazione giornaliera. Pranzo: al sacco  
Partecipazione minorenni: esclusivamente accompagnati.  
Coordinatori Logistici :  Giancarlo Ferrario cell 3392794939 – Pierangelo Vitali cell 3355828692 
Condizioni di partecipazione: regolamento sul sito http://www.cea-arcore.com. Equipaggiamento: 
vestiario, attrezzatura di media montagna per escursionismo. Calzature da escursionismo obbligatorie.  


